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انطلاقا من شعاري " مستقبل حقوق الإنسان بيد الشباب" و" مستقبل الشباب رهين باحترام حقوق الإنسان"، واقتناعا بأن تشبيب الجمعية ضرورة حيوية بالنسبة لمستقبلها، شرعت الجمعية منذ حوالي 14 سنة في الاهتمام بالعمل الجاد وسط الشبابوذلك في أفق إنجاز هدفين أساسين: الأول يتمثل في تربية الشباب على حقوق الإنسان وفي نشر ثقافة وقيم حقوق الإنسان وسط الشباب ضمانا لإشاعتها مستقبلا داخل المجتمع، والثاني يتمثل في تشبيب الجمعية ــ على مستوى القاعدة والمسؤوليات المحلية والوطنية ــ ضمانا لفعاليتها حاليا ومستقبلا. وقد حققت الجمعية مكتسبات مهمة بالنسبة للعمل الحقوقي وسط الشباب، وكذا بالنسبة لانخراط الشباب ومشاركتهم في الجمعية. ويطرح علينا خلال السنوات المقبلة أن نعزز ونطور ما قمنا به لحد الآن في مجال تنظيم الشباب.
إن هدف تشبيب الجمعية فرض علينا إيجاد آليات،لضمان نجاعة أحسنلتأهيل الشباب من حيث التكوين وتحمل المسؤوليات داخل الجمعية، حيث حددت المادة 13 من النظام الداخلي آلية اللجنة المركزية التي يشكلها المكتب المركزي، كما أن أرضية التنظيم والتكوين والإعلام في خدمة جماهرية النضال الحقوقي، حددت عددا من الآليات الأخرى للعمل الحقوقي الشبابي (الملتقيات الجهوية والمحلية لشباب الجمعية والملتقيات الوطنية للشباب الجمعية وتفعيل اللجان الجهوية).
الهياكل التنظيمية للعمل الحقوقي الشبابي:
 ينظم عمل الجمعية المغربية لحقوق الإنسان في مجال العمل الحقوقي الشبابي مجموعة من الهياكل التنظيمية وهي:
· على المستوى الوطني:
 اللجنة المركزية للعمل الحقوقي الشبابي
 اللجنة الوطنية للعمل الحقوقي الشبابي
· على المستوى الجهوي:
 اللجان الجهويةللعمل الحقوقي الشبابي 
· على مستوى الفروع المحلية:
اللجان المحلية للعمل الحقوقي الشبابي
تعد اللجنة المركزية للعمل الحقوقي الشبابي من بين أهم اللجان المركزية للجمعية المغربية لحقوق الإنسان، حيث دأبت الجمعية على التفكير والعمل المهيكل وسط الشباب، عبر تربية ونشر ثقافة وقيم حقوق الإنسان وسط الشباب والعمل عليها. مما يطرح علينا تشبيب الجمعية على مستوى القاعدة والمسؤوليات المحلية والوطنية إيمانا منا حول شعارين رئيسيين '' مستقبل الجمعية بيد شبابها '' و''مستقبلالشباب" رهين باحترام حقوق الإنسان ''.
تعمل اللجنة المركزية للعمل الحقوقي الشبابي على إحياء الأيام الوطنية والدولية الحقوقية سواء المتعلقة بالشباب أو غيرها وعقد ندوات وعروض وورشات مشتركة معفعاليات شبابية أخرى وتنظيم ورشات تكوينية مهمة لفائدة الشباب.
